<
o
<
LL
o
(2
=
)




INDIA, Ml AMOR

India no es un pais ni una frontera. No es solo geografia ni historia. India es una vibracion antigua, un campo vivo que ha
sido sostenido durante siglos por quienes se atrevieron a mirar hacia dentro. Aqui la vida no se entendié como conquista,
sSino como escucha; no como acumulacion, sino como presencia.

India es desconcertante. El mismo lugar que avanza vertiginosamente hacia la modernidad conserva una relacion intima
con lo sagrado y con la naturaleza. Conviven aqui el impulso tecnologico y la devocion, la multitud inabarcable y el retiro
silencioso, la mayor democracia del mundo y una religiosidad que impregna cada gesto. Esta contradiccion no es un
error: es parte de su ensenanza.

India no explica, no persuade, no promete. Simplemente esta. Bajo su aparente caos se despliega una paciencia profunda,
una sabiduria que no necesita afirmarse. En bosques, riberas y aldeas anonimas, innumerables buscadores observaron la
mente y la aspiracion sin querer llegar a ningun sitio. De esa quietud nacio una cultura que honro el silencio tanto como la

palabra.

India no es comoda ni ordenada. Desarma expectativas, expone la vida sin adornos y obliga a soltar el control. Quien
busca seguridad exterior se pierde aqui; quien llega disponible comienza a percibir algo mas sutil: una invitacion a habitar
el instante sin exigencias, a estar sin buscar.

India no ofrece iluminacion ni certezas. Ofrece libertad. Y cuando esa libertad despierta, India deja de ser un lugar. Se
vuelve una cualidad de la presencia, una forma de caminar el mundo sin perder el contacto con lo invisible. Eso es India.
No una nacion. Un amor silencioso.



TAMIL NADU: Territorios de Piedra y Agua
Un transito lento por paisajes, ciudades y aguas del sur de India.

Este viaje propone un recorrido consciente por el sur de India, siguiendo un hilo que va de la materia a la disolucion, de la
forma tallada en piedra a la quietud del agua. A lo largo de veintiun dias trataremos de atravesar paisajes, culturasy
ciudades como etapas de un mismo movimiento interior, y no como hitos aislados.

Comenzamos en la costa de Tamil Nadu, donde el arte antiguo dialoga con el mar, y avanzamos lentamente hacia el
interior: colinas tranquilas, ciudades-templo, montanas sagradas y urbes vivas donde el ritual sigue formando parte de la
vida cotidiana. El viaje culmina en el extremo sur del subcontinente, alli donde la tierra se abre al océano, y se disuelve
finalmente en los canales y estuarios de Kerala, en un entorno de agua, silencio y vegetacion.

Este no es un itinerario de acumulacion, sino de ritmo. Cada etapa ha sido pensada para permitir la absorcion de lo vivido,
alternando dias de exploracion con espacios de descanso, integracion y libertad personal. No se desea verlo todo, sino
estar en cada lugar el tiempo suficiente para que algo de su atmosfera pueda ser experimentado.

Agosto es un mes vivo y cambiante en el sur de India. El paisaje esta verde y el clima puede alternar momentos de so|,
humedad vy lluvias suaves. Lejos de ser un obstaculo, estas condiciones forman parte de la experiencia: invitan a bajar el
ritmo, a escuchar el entorno y a viajar con una actitud abierta y adaptable, en sintonia con la realidad del pais.

Este viaje esta dirigido a personas con curiosidad profunda, sensibilidad cultural y disposicion a dejarse tocar por los
lugares. No busca el exotismo ni la comodidad constante, sino una forma de viajar mas atenta, mas humana y mas serena.
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Tamil Nadu,
Sur de India

Visitando Chennai (llegada), Mahabalipuram,
Yelagiri Hills, Tiruvannamalai, Pondicherry,
Auroville, Chidambaram, Tiruchirappalli,
Srirangam, Madurai, Karaikudi, Kanyakumatri,
Poovar, Thiruvananthapuram (salida).




Itinerario de viaje

Dia 1 (9 ago): Llegada y Primer Aliento de Mar

Llegada a Chennai - Traslado a Mahabalipuram

Tras aterrizar en el aeropuerto internacional de Chennai (MAA), dejaremos atras el bullicio de la gran ciudad. En
un traslado de aproximadamente 1 hora y 30 minutos, nos dirigiremos directamente al sur, por la costa de
Coromandel. El paisaje se abre, el aire se carga de sal. Llegaremos a Mahabalipuram, un pueblo costero donde el
sonido de las olas se mezcla con la historia. La tarde es para instalarse, recuperarse del viaje y dar un primer
paseo al atardecer, sintiendo la brisa del mar de Bengala.

Dia 2 (10 ago): Donde la Roca se Convirtio en Divinidad

Mahabalipuram: Los Monumentos Pallava

Hoy exploraremos el legado de los antiguos reyes Pallava. Visitaremos el increible Alivio de la Penitencia de
Arjuna, un mural al aire libre de 27 metros de largo tallado en una sola roca. Recorreremos los Cinco Rathas,
templos monoliticos que parecen esculturas gigantes. Terminaremos en el Templo de la Orilla, situado en la
playa, donde la arquitectura y el mar han dialogado durante siglos. La tarde queda libre para absorber el lugar a
tu ritmo.
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Dia 3 (11 ago): Tiempo para la Costa

Dia Libre en Mahabalipuram

Un dia sin planes fijos. Puedes profundizar en las visitas, relajarte en la playa, curiosear en los talleres de escultura en
piedra que perpetuan la tradicion local, o simplemente disfrutar de la calma. Es un dia para que el cuerpo se adapte
completamente al nuevo ritmo.

Dia 4 (12 ago): Ascenso a las Colinas Tranquilas

Mahabalipuram a las Colinas de Yelagiri

Después del desayuno, dejaremos la costa para adentrarnos en el interior. Un viaje en coche de unas 3 a 4 horas nos
llevara en ascenso por carreteras serpenteantes hasta las Colinas de Yelagiri. Este es un destino de montana sencillo y
auténtico, lejos de las multitudes turisticas. El aire es notablemente mas fresco. La tarde estara dedicada a un paseo
ligero por los alrededores, descubriendo pequenos lagos y pueblos tranquilos entre plantaciones.

Dia 5 (13 ago): Naturaleza y Vida Local en las Colinas

Explorando Yelagiri

Dedicaremos el dia a disfrutar de este entorno natural. Podras optar por una caminata guiada a alguna de las cascadas
cercanas, visitar un mercado local o simplemente disfrutar de la paz y las vistas panoramicas. Es un respiro perfecto entre
la costa y la intensidad espiritual que vendra después.



Dia 6 (14 ago): Hacia el Corazon Espiritual

Yelagiri a Tiruvannamalai

Descenderemos de las colinas para dirigirnos hacia uno de los lugares mas poderosos del sur de India. El traslado a
Tiruvannamalai tomara aproximadamente 3 horas. La ciudad esta dominada por la masa sagrada del monte Arunachala.
Al llegar, sentiras un cambio palpable en la energia. Daremos un primer paseo por los alrededores del ashram de

Sri Ramana Maharshi, un oasis de silencio.

Dia 7 (15 ago): La Montana de Fuego y el Agua Sagrada

Tiruvannamalai y Excursion a Papanasam

Por la manana, exploraremos el enorme templo de Arunachaleshwarar, dedicado al elemento fuego. Después, haremos
una excursion de medio dia (1.5 horas de trayecto) a Papanasam. Aqui, en un entorno boscoso, encontraremos unas
piscinas naturales escalonadas y cascadas donde los locales se banan en un ambiente ritual. Es un contraste refrescante
y espiritual. Regreso a Tiruvannamalai por la tarde.

Dia 8 (16 ago): Dia de Absorcion en Tiruvannamalai

Dia Libre para la Profundidad

Un dia para vivir la ciudad a tu manera. Muchos optan por realizar la circunvalacion (Girivalam) de la montana, un
recorrido sagrado de 14 km que se puede hacer en coche, en parte a pie, o simplemente sentarse a meditar en la
quietud de un ashram. Es un dia para conectar con la energia unica del lugar.






Dia 9 (17 ago): Un Toque de Francia en India

Tiruvannamalai a Pondicherry

Cambiamos radicalmente de ambiente. Un traslado de unas 2 horas y 30 minutos nos lleva a la costa este, a Pondicherry. Esta
antigua colonia francesa tiene una personalidad distintiva. Nos alojaremos en el Barrio Franceés, con sus calles arboladas y casas
coloniales. La tarde es para pasear por el bullicioso seafront (Promenade) y sentir el ambiente relajado.

Dia 10 (18 ago): La Ciudad de la Aurora y la Vision de Unidad

Pondicherry y Auroville

Por la manana, visitaremos Auroville, la aldea global fundada por La Madre (Mirra Alfassa) con la vision de la unidad humana,
vinculada a la ensenanza de Sri Aurobindo. Auroville reune hoy a personas de numerosas nacionalidades en un experimento vivo
de convivencia y busqueda de armonia. La visita es introductoria y contemplativa: recorreremos el centro de informacion vy
veremos desde el exterior el Matrimandir, permitiendo comprender el espiritu del lugar sin generar expectativas. De regreso en
Pondicherry, exploraremos el Ashram de Sri Aurobindo y dispondremos de tiempo libre para disfrutar de sus cafés y galerias.

Dia 11 (19 ago): La Danza Césmica

Pondicherry a Chidambaram

Dejamos la calma costera de Pondicherry para adentrarnos de nuevo en el corazon simbolico de Tamil Nadu. Un traslado de
aproximadamente 2 horas nos llevara hasta Chidambaram, una de las ciudades-templo mas singulares del sur de India. Aqui se
encuentra el santuario dedicado a Shiva Nataraja, el Senor de la Danza Cosmica, donde el universo entero es comprendido como
ritmo, movimiento y vibracion. La visita se realiza sin prisas, permitiendo absorber la intensidad ritual, la arquitectura y el
simbolismo unico de este lugar, donde lo visible y lo invisible se encuentran.






Dia 12 (20 ago): El Fuerte y el Templo Infinito

Trichy: De la Danza al Rio Sagrado
Tras el desayuno, continuamos nuestro viaje hacia el interior. Un traslado de unas 3 horas nos llevara hasta Tiruchirappalli
(Trichy), ciudad histéricamente estratégica, situada a orillas del rio Kaveri.

La llegada es tranquila, pensada como un dia de transicion. Tras alojarnos, la tarde queda libre para descansar, pasear sin
rumbo fijo o simplemente observar el pulso cotidiano de la ciudad o subir al Rock Fort al atardecer. La ascension a traves
de sus escaleras talladas en la roca recompensa con vistas panoramicas de Trichy y el rio Kaveri, ofreciendo una primera
perspectiva monumental de la ciudad.

Dia 13 (21 ago): La Ciudad Sagrada en Movimiento

Srirangam y Entorno Sagrado

Hoy dedicamos el dia completo a explorar uno de los complejos religiosos mas vastos y vivos de la India: el templo de
Srirangam. Construido como una auténtica ciudad sagrada con siete recintos concéntricos, este espacio no se visita, se
atraviesa lentamente.

Pasearemos por sus largos corredores, patios y zonas habitadas, observando como la vida cotidiana y el ritual se
entrelazan sin separacion. Para quienes lo deseen, es posible completar la jornada con la visita al cercano templo de
Jambukeswarar, dedicado al elemento agua, cerrando asi un dia profundamente simbolico.



Dia 14 (22 ago): La Ciudad que Nunca Duerme

Trichy a Madurai

Un corto traslado de 2 horas nos lleva a Madurai,
una de las ciudades vivas mas antiguas del mundo.
Por la noche, viviremos una experiencia esencial:
asistir a la ceremonia “Putu Palli” en el templo de
Meenakshi. Veremos como la imagen de la diosa es
llevada en procesion a su camara nupcial, entre
canticos, incienso y la devocion de miles de fieles.

Dia 15 (23 ago): El Laberinto Divino

El Templo de Meenakshi Amman

Dedicaremos el dia completo a explorar el
exuberante templo de Meenakshi Amman. Es un
laberinto de patios, salas con miles de columnas
esculpidasy altisimas gopurams (torres) cubiertas
de estatuas de dioses, demonios y animales.
También visitaremos el Palacio de Tirumalai Nayak.
La tarde es ideal para explorar el bazar milenario
que rodea el templo.







Dia 16 (24 ago): Patrimonio Mercantil del Chettinad

Excursion a Karaikudi

Saldremos por la manana desde Madurai rumbo a Karaikudi, corazon cultural de la region de Chettinad. El trayecto, de
aproximadamente 1 horay 30 minutos, nos introduce en una tierra marcada por la historia mercantil, la arquitectura
refinada y una identidad cultural muy definida.

Dedicaremos el dia a recorrer tranquilamente algunas de las grandes mansiones Chettiar, testigos de la prosperidad de
antiguas rutas comerciales que conectaban el sur de India con el sudeste asiatico. Almorzaremos la intensa y aromatica
cocina local y visitaremos un taller artesanal —de azulejos Athangudi o de carpinteria tradicional— donde técnicas
transmitidas durante generaciones siguen vivas.

Regreso a Madurai a ultima hora de la tarde, tras una jornada serena y equilibrada, que ofrece un contrapunto humanoy
estético a la intensidad ritual de los dias anteriores.

Dia 17 (25 ago): Hacia el Fin del Continente

Madurai a Kanyakumari

Dejamos Madurai para dirigirnos al punto mas meridional del subcontinente indio. El traslado a Kanyakumari toma
aproximadamente 4 horas. Check-in en el hotel y, al final de la tarde, viviremos el atardecer en el Cabo Comorin, el
espectaculo natural donde confluyen el Mar Arabigo, la Bahia de Bengala y el Océano Indico.



Dia 18 (26 ago): Amanecer Trino y la Roca del Sabio

Kanyakumari

El amanecer desde la playa es una experiencia
magica. Visitaremos el templo de Kumari Ammany
luego tomaremos un paseo en barca hasta el
Memorial de Vivekananda, construido en un islote
rocoso. El resto del dia es libre para absorber la
energia especial de este lugar donde la tierra termina.

Dia 19 (27 ago): Entrada en un Paraiso Acuatico

Kanyakumari a Poovar

Nos despedimos de Tamil Nadu para entrar en Kerala.
Un traslado de unas 2 horas nos llevara al
embarcadero de Poovar. Tomaremos una barca que
nos conducira, a través de canales bordeados de
cocoteros, hasta nuestro alojamiento en la isla de
Poovar. Este lugar es un remanso de paz entre el rio
Neyyar, el estuario y el mar. La tarde es para disfrutar
de la sensacion de habernos desconectado del
mundo.










Dia 20 (28 ago): Canales, Estuario y Playa Virgen

Dia Completo en Poovar

Hoy exploraremos este ecosistema unico.
Realizaremos un paseo en barca por los tranquilos
canales, el estuario donde el agua dulce se mezcla con
la salada, y nos acercaremos hasta la playa dorada y
virgen de Poovar, a la que solo se puede acceder por
mar. Es un dia de conexion con la naturaleza y el agua,
el epilogo perfecto para el viaje.

Dia 21 (29 ago): Cierre del Viaje Compartido

Poovar y Aeropuerto de Thiruvananthapuram

Este dia marca el final de nuestro recorrido juntos.
Algunas personas regresaran a casa desde el
Aeropuerto Internacional de Thiruvananthapuram.
Otras podran continuar su camino por cuenta propia,
permaneciendo mas tiempo en Kerala u otros destinos.
Nos separamos llevando con nosotros la huella de los
lugares atravesados, los encuentros compartidosy la
serenidad de las aguas del sur.







FILOSOFIA DE NUESTROS VIAJES

El sentido de los viajes que proponemos es ofrecer un marco cuidado y flexible que permita una experiencia auténticay
personal. Cada persona vive el viaje a su manera, desde su propio ritmo, intereses y necesidades. Este es tu viaje, y esta
pensado para que puedas habitarlo con libertad y responsabilidad. No buscamos imponer una forma concreta de viajar,
sino crear las condiciones para que cada participante pueda encontrarse con los lugares, las personas y consigo mismo
de una manera viva y directa.

SOLOS, TODOS JUNTOS

Durante el viaje, Uttam Modenes acompana al grupo como coordinador y facilitador. No actua como guia turistico
tradicional, sino como viajero experimentado y conocedor de Oriente, capaz de sostener el conjunto, facilitar los
desplazamientos y cuidar el marco general del viaje. Su presencia permite que el grupo se mueva con fluidez,
adaptandose a las circunstancias del camino, manteniendo siempre un equilibrio entre lo compartido y lo individual.
Viajamos juntos, pero cada uno desde su propio lugar.

FLEXIBILIDAD Y LIBERTAD

Cada viajero es una parte activa del recorrido. En cada ciudad y etapa del viaje hay espacios pensados para el encuentro
grupal, y también tiempos abiertos para ir a tu aire, explorar por tu cuenta o simplemente descansar, como si viajaras solo.
La diferencia es que aqui sabes que hay un marco sostenido: alguien que coordina, acompana y cuida, permitiendo que
la libertad no sea dispersion, sino una forma consciente de estar en el viaje.



El precio del viaje por persona es de 1.685¢€.
Lo que esta incluido:

e 4 Alojamiento compartido en habitacion
doble, estandar.

e [/ Desplazamientos entre poblaciones en
vehiculo privado.

e [/ Practicas diarias de atencion y presencia
que favorecezcan la recepcion consciente de
impresiones.

¥ Grupo minimo: el viaje solo se realiza si hay
al menos 10 personas inscritas.

Lo que no esta incluido:

o X Vuelointernacional (te ayudaremos a coordinarlo
con otros viajeros).

o X Seguro de viaje obligatorio (imprescindible para
participar).

o X Visado de India (25 €).

o X Comidas.

o X Entradas a lugares de interés.

« X Propinas para guias y conductores.

o X Gastos extraordinarios por posibles imprevistos o
modificaciones en el itinerario.

o X Cualquier servicio no especificado en “incluye”.



Como reservar una plaza

e Un primer pago de 400€ al momento de la inscripcion.
e Un segundo pago de 800€ antes del 9 de junio.
e El pago final hasta completar los 1.685€, antes del 9 de julio (un mes antes del comienzo del viaje).

Una vez inscrito, se enviara la informacion detallada sobre qué llevar y otros aspectos practicos.
Organizaremos una reunion previa por Zoom para aclarar dudas y ultimar detalles.
Politica de cancelacion

e Lareserva de 400€ no es reembolsable, ya que desde el momento de la inscripcion se generan costos.

e Sise cancela después del 9 de julio sin causa justificada o no te presentas en la salida, se perdera la
totalidad del importe abonado (1.685€).

e En caso de cancelacion por parte de la organizacion, se reembolsara el importe integro.

e Nos reservamos el derecho de realizar modificaciones en el itinerario en caso de ser necesario por el
bienestar del grupo.



Contacto

@ (+34) 625673 231
@ info@camino4.es

escuelacamino4.org




