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Hay momentos en los que uno siente que la vida
cotidiana no alcanza, que algo en el interior presiona
con una pregunta silenciosa: ¿quién soy realmente?
¿Para qué estoy aquí?

El Cuarto Camino aparece justo ahí: no como una
teoría, ni como un misticismo evasivo, sino como un
trabajo claro, práctico y profundamente humano para
aprender a “saber cómo saber”.

Gurdjieff enseña que la libertad interior no es un estado
misterioso, es una dirección. Un camino donde
observamos, recordamos y nos transformamos a través
de la vida misma. 

Este curso es una invitación a entrar en esa corriente: a
comprender sus principios esenciales y a comenzar a
experimentarlos en el cuerpo, en el sentimiento y en el
pensamiento.

Una puerta abierta a la
Enseñanza viva de Gurdjieff

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL CUARTO CAMINO



Un recorrido cuidadosamente diseñado por la Escuela
Camino 4 para quienes desean iniciar o renovar su
búsqueda. Cada sesión ofrecerá:

Ideas fundamentales del Cuarto Camino
presentadas de forma accesible y rigurosa.
Ejercicios internos para anclar las ideas en la
experiencia real.
Tareas para la vida cotidiana, para descubrir cómo el
Trabajo puede acompañarte durante la semana.
Espacios de compartir, donde la palabra se vuelve
herramienta de comprensión y presencia.

Un pequeño laboratorio interior donde comenzar a
descubrir:

que no nos conocemos tanto como creemos,
que la atención puede afinarse,
que la presencia se puede cultivar,
y que es posible relacionarnos con la vida desde otra
cualidad de ser.

Este curso te acompañará a reconocer dentro de ti una
dirección, una fuerza más auténtica, una manera
diferente de estar en el mundo.

¿Qué encontrarás en este curso?



Para quienes sienten el llamado inicial y desean una
primera brújula.
Para quienes ya han caminado y desean renovar su
anhelo, claridad y dirección.
Para quienes buscan una vía espiritual que se viva en
medio de la vida, sin apartarse del mundo.

Se entregarán los audios de cada sesión y el material
complementario.

¿Para quién es?

¿Quién facilita?

El curso será guiado por Uttam Módenes, Director de la
Escuela Camino 4, con más de tres décadas de práctica y
transmisión del Cuarto Camino y por estudiantes
experimentados de la Escuela Camino 4.

Detalles prácticos

Duración de cada sesión: 1h 30 min
Frecuencia: una sesión semanal durante 6 semanas
Modalidad: online por Zoom



El curso se imparte los días jueves. Sin embargo, para
facilitar la participación de más personas, se ofrecerá un
segundo horario en el que se proyectará la grabación de
las sesiones, manteniendo la misma dinámica de
Trabajo.

 Sesiones en directo: los jueves 5, 12, 19, 26 de
febrero y 5, 12 de marzo de 2026, a las 20h Madrid / 

       2 pm Perú

 Sesiones en diferido: los sábados 7, 14, 21, 28 de
febrero y 7, 14 de marzo de 2026, a las 17h Madrid / 

       11 am Perú

Horarios

Costo del curso

Hispanoamérica: 60 USD
Europa y EE.UU.: 80 € / 95 USD

Información y reservas

📩  info@escuelacamino4.org 
🌐  escuelacamino4.org



¿Estás list@ para
comenzar el Trabajo?

Escuela Camino 4


